
「壽險」及「年金」平台比較表 

 

       商品種類 

繳別 

投資型變額險/利率變動險 

年金平台 壽險平台 

定期定額 適合 40~50 歲以上壽險保

障已足夠，退休理財才剛起

步的族群，或是 30 歲以下壽

險保障已足夠的年輕族群。 

適合 30~45 歲經濟負擔尚未減

輕，又想提早為退休多少做準備

的族群，或是 30 歲以下壽險保

障尚未足夠的年輕族群。 

不定期(彈性繳) 適合 40~50 歲財富較自

主、經濟壓力較低的中壯年

族群。 

適合 30~45 歲、經濟壓力猶重

的三明治族群。 

躉繳 適合 50 歲以上經濟自主，已

可預期退休年齡的族群。 

適合 40~50 歲經濟自主，但尚

有後顧之憂的族群。 

 


